
Wir suchen ab 01.01.2027 oder nach Vereinbarung

Psychologische*r Berater*in (20%)
Wir verwandeln Talent in Know-How.  
Denn wir sind überzeugt: Jeder Mensch bringt Talente mit. 
Manchmal braucht es den richtigen Ort, die passende Begleitung und Menschen, die an dieses Potenzial glauben.
Genau das ist unser Auftrag.
Im Verein Sonnenberg begleiten wir Menschen auf ihrem Weg zurück in den Ersten Arbeitsmarkt. Durch professionelle 
Ausbildung, persönliche Unterstützung und echte Wertschätzung eröffnen wir Perspektiven – für unsere Programmteil-
nehmenden und ihre berufliche Zukunft. Dafür suchen wir dich.

Was dich erwartet
Du begleitest Menschen in einer Phase, in der vieles neu geordnet werden muss. Mit deiner Beratung gibst du Orien-
tierung, stärkst Ressourcen und unterstützt unsere Programmteilnehmenden dabei, ihren Weg mit Zuversicht weiter-
zugehen. Dabei bist du Teil eines interdisziplinären Teams und arbeitest eng mit unseren Fachpersonen aus Ausbildung, 
Gastronomie und Hotellerie zusammen. Deine psychologische Expertise bringt dort Wirkung, wo sie unmittelbar im 
Alltag ankommt. Zu deinen Aufgaben gehören

  Psychologische Beratung und Begleitung unserer Programmteilnehmenden.
  Durchführung von Erstgesprächen sowie Einschätzung des individuellen Unterstützungsbedarfs.
  Beratung bei persönlichen, sozialen und arbeitsbezogenen Fragestellungen.
  Krisenintervention und Stabilisierung in belastenden Situationen.
  Förderung von Resilienz, Selbstwirksamkeit und psychischer Gesundheit.
  Fachliche Unterstützung unserer Mitarbeitenden im Umgang mit anspruchsvollen Situationen.
  Planung und Durchführung von Gruppenangeboten, bspw. zu Resilienz, Stressbewältigung oder Psychoedukation.
  Mitgestaltung unseres psychosozialen Unterstützungsangebots.

Was du mitbringst
Du verfügst über ein abgeschlossenes Studium der Psychologie oder eine gleichwertige Ausbildung mit entsprechen-
der Weiterbildung im Beratungsbereich. Idealerweise bringst du Erfahrung in der psychosozialen Beratung sowie in 
der Begleitung von Menschen in belastenden Lebenssituationen mit. Kenntnisse in den Bereichen Arbeitsintegration, 
Migration oder Sozialhilfe sind ein Plus.
Noch wichtiger als dein Lebenslauf ist uns jedoch deine Haltung: Du begegnest Menschen mit Respekt und Offenheit. 
Du kannst zuhören, ohne vorschnell zu urteilen, erkennst Ressourcen auch in schwierigen Situationen und arbeitest 
professionell, lösungsorientiert und eigenverantwortlich.

Was wir dir bieten
Bei uns arbeitest du nicht in einer anonymen Beratungsstelle. Du wirst Teil einer Organisation, in der Menschen täglich 
gemeinsam daran arbeiten, Perspektiven zu schaffen und Talent in Know-How zu verwandeln. Dich erwartet

  eine sinnstiftende Aufgabe mit direkter gesellschaftlicher Wirkung.
  ein engagiertes und interdisziplinäres Team.
  viel Eigenverantwortung und Gestaltungsspielraum.
  kurze Entscheidungswege und eine offene Zusammenarbeit.
  ein aussergewöhnlicher Arbeitsplatz im Hotel-Restaurant Sonnenberg mit Blick über Luzern.

Arbeiten mit Wirkung.
Im Verein Sonnenberg begleiten wir Menschen nicht nur zurück in den Arbeitsmarkt. Wir helfen mit, neues Vertrauen, 
neue Perspektiven und neue Zuversicht entstehen zu lassen.
Wenn du deine psychologische Fachkompetenz dort einsetzen möchtest, wo sie täglich einen Unterschied macht, 
freuen wir uns darauf, dich kennenzulernen. Bewirb dich und werde Teil des Sonnenbergs. 

Sende uns deine Bewerbungsunterlagen als PDF an personal@sonnenberg.ch. Wir freuen uns auf deine E-Mail! Bei 
allfälligen Fragen gibt dir Roland Kunz (roland.kunz@sonnenberg.ch oder 041 248 46 00) gerne Auskunft.

Hotel-Restaurant Sonnenberg, Zumhofstrasse 258, 6010 Kriens, www.sonnenberg.ch/ausbildung
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